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formacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia przy pFé‘ca”ch' rwiazanych z
, realizacja inwestycji Remont budynku swietlicy wiejskiej”

kres robot.

ykonanie ogrzewania budynku.
ymiana stolarki drzwiowej (Wg. Tys. szczegbtowych).
ymiana stolarki okiennej (wg. rys. szczegdtowych).

s

spachiowanie, maiowanie Scian i sufitdw (wg. zestawien w czesc rysunkowej)

ymiana podtdg (wg. rys. szczegotowych).
emont sufitu (piyty g-k poprzez utozenie na ruszcie stalowym).

ymiana instalacii elektrycznej w budynku.
ostosowanie budynku do potrzeb osdb niepetnosprawnych (pochymia—frweze% sanitarny).

odernizacia fazienki.
enowacja elewadji

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Na dziatce obecnie znajduje sie obecnie budynek swietlicy wiejskiej.

Elementy zagospodarowan’ia terenu mogace stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Sasiedztwo z istniejacymi obiektami infrastruktury (stupy energetyczne).

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robdt budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia;

a) Podczas robot ziemnych

e mozliwos¢ wystepowania urzadzen infrastruktury podziemnej nie przewidzianej w
dokumentacji geodezyjne] (mapie do celow projektowych);

« obsuniecie i zawat wykopow;

« przypadkowe wtargniecie do wykopu.

b) Podczas renowacji elewacji,

s« Upadekz rusztowan pomostow roboczych | drabin, w skutek ich awarl jub

nieprawidtowego montazy;
e Spadanie przedmiotow z rusztowan (z wysokosch).
¢) Podczas wykonywania robdt z uzyciem sprzetu O napedzie spalinowym fub

elektrycznym.

d) Podczas robét zwiazanych z przemieszczaniem materiatéw budowlanych O znaczne]
wadze lub gabarytach: wytadunku, zatadunku.

Sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegdinie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do realizacji rob6t pracownicy zostana przeszkoleni wg Instn_Jiji
stanowiskowych BHP. Szkolenia stanowiskowe zostang wpisane do Ksigzki szkolenia
stanowiskowego stanowiace] fragment Instruktazu stanowiskowego BHP.
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Wskazanie $rodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie.

a) Przy pracach w wykopach :

przestrzegac badan i pomiarow gruntu oraz cate] infrastruktury podziemne,
wygrodzi¢ teren, oznakowad miejsca niebezpieczne, ustawi¢ porecze ochronne ,
whaéciwie oéwietli¢ obszar wykopu oraz teren wokot niego

zapewni¢ bezpieczny kat pochylenia skarp,

dobra¢ wiasciwie materiaty na umocnienie scian : bale, rozpory, zaktadki,
sktadowa¢ materiaty w bezpiecznej odlegtosci od krawedzi wykopu,

wykona¢ spadek terenu do odptywu wéd opadowych w pasie przylegajacym do
krawedzi skarpy

Przy pracach na wysokosci :

Rusztowania i drabiny musza by¢ atestowane i spetnia¢ wymogi Polskich Norm,
Rusztowanie moze by¢ eksploatowane tylko po jego komisyjnym odbiorze i wpisaniu
tego faktu do Dziennika Budowy. Przy rusztowaniach nietypowych niezbedny jest
dodatkowo projekt technicziy,

Na rusztowaniu powinna znajdowac sie tablica informujaca o max. dopuszczalnym
obciazeniu pomostéw roboczych ,

Kazde stanowisko pracy potozone na wysokoéci ponad 1m musi by¢ zabezpieczone
bariera ochronng o wysokosci 1,10 m. i deska kraweznikowa o szerokosci 0,15 m.
Wolna przestrzen miedzy bariera a deska kraweznikowa, nalezy zabezpieczyC
poprzeczkg umocowana w potowie wysokosc,

Przy organizowaniu stanowisk pracy na wysokoéci nalezy stosowac rygory |
zabezpieczenia wynikajace z Rozp. MBIPMB z 28.03.1972r w sprawie BHP przy
wykonywaniu robét hudowlano-montazowych i rozbidrkowych (Dz.U.Nr 13 poz.93),
w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw nalezy wyznaczyC strefe
niebezpieczng, odpowiednio ja ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna mie¢
szeroko$¢ wynoszacg co najmniej 1/10 wysokodci, z ktdrej moga spadac przedmioty,
nie mniej jednak niz 6 metrow,

drabiny nalezy zabezpieczyC przed przesunieciem sie po podtozu. Drabina przystawna
powinna by¢ ustawiona pod katem 65 — 75 stopni w stosunku do podtoza oraz
powinna wystawac co najmniej 0,75 m. ponad krawedz ptaszczyzny, na ktérg ma
wejs¢ pracownik.

Przy pracach gdzie wystepuje ryzyko porazenia pradem elektrycznym :

urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne powinny by¢ wykonane zgodnie Z
projektem ( wchodzacym w sktad projektu zagospodarowania placu budowy)
prace zwigzane z podtaczaniem, badaniem , konserwacia | naprawg urzadzen
elektrycznych powinny byC wykonywane przez osoby posiadajgce uprawnienia w
zakresie eksploatacji urzadzen i instalacji energetycznych typu ,E” — sieci
elektroenergetyczne do 1 kV;




potaczenia przewododw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny by¢
wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych te
urzadzenia a przewody elektryczne zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi; :

nalezy dokonywac okresowych kontroli stanu urzadzen elektrycznych
potwierdzonych protokolarnie oraz w Ksigzkach pomiardw elektrycznych urzadzen ;

przy pracach sprzetem zmechanizowanym :

maszyny , urzagdzenia i sprzet, ktdre podlegajg dozorowi technicznemu powinny
posiadac dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii;

przestrzegac nalezy dopuszczalnych parametréw takich jak : nosnos¢, udzwig,
cisnienie i temperatura uwidocznione przez trwaly napis;

ruchome czesci mechanizmdw sprzetu zmechanizowanego muszg by¢ wyposazone
w ostony zapobiegajace wypadkom;

W przypadku prowadzenia robdt o charakterze szczegdinym nalezy przestrzegad
odrebnych zasad bezpieczenstwa okreslonych przepisami lub indywidualnymi
procedurami dostosowanymi do wystepujacych zagrozen .
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